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Основоположник неофрейдизма Э.Фромм рассказывает в  работах, собранных в этой
книге, о том, как преображается внутренний мир  человека.

      

  

  

Пациент приходит к врачу и вместе они блуждают по закоулкам  памяти, в глубинах
бессознательного, чтобы обнаружить спрятанные тайны.  Все существо человека
проходит через потрясение, через катарсис. Стоит  ли заставлять пациента переживать
заново жизненные катаклизмы, детские  боли, завязи мучительных впечатлений?
Ученый развивает концепцию о двух  полярных модусах человеческого существования -
обладании и бытии.
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https://philosophy.ru/library/fromm/haveorbe.html

